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Prova costume
Quando ero in Seminario, il giovedi e il martedi grasso in
refettorio cantavamo “tanti auguri a te” ai seminaristi in
sovrappeso, come se fasse il loro onomastico.
All’epoca ero abbastanza snello da sfuggire al dileggio.
Dopo I'incidente il mio peso ¢ sceso sotto il quintale e quindi
non festeggero I'onomastico, ma assaggero ugualmente i
dolci di Carnevale prima della lunga astinenza quaresimale.
La Quaresima non & solo il tempo per attuare qualche
rinuncia: é tempo di ascolto della Parola del Signore.
Questo ascolto, nella pedagogia della Chiesa, non ¢ un
esercizio puramente intellettuale. Si accompagna invece alle
opere compiute con il corpo (digiuno, astinenza, elemosina,
ecc.) perché la conversione si incarni nella nostra vita.
11 digiuno, quindi, é un mezzo a servizio della conversione, e
non in vista della “prova costume”.

Per me la “prova costume” & solo a Carnevale. . ..
P

Don Giorgio



